
任
务
书 

以
《
红
楼
梦
》
中
的
“
海
棠
”

为
线
索
，
结
合
书
籍
、
诗
词
、

自
由
寻
觅
打
卡
地
并
进
行
视
频

或
图
文
创
作
。



主
题
书
籍
：
《
红
楼
梦
》

  

目
标
花
卉
：
海
棠 

任
务
代
号
：
红
楼
寻
海
棠·

诗
映
少
年
心



壹    书中寻踪 

书籍线索：阅读《红楼梦》第三十七回《秋爽斋

偶结海棠社》。

书中场景：大观园中，众人结诗社咏白海棠的情

节。  

君子之约~回答正确后方可解锁下一步

  书中“海棠诗社”的发起人是谁？

  咏白海棠的诗中，你最喜欢哪一句？为什么？

  各人所作诗句有何不同？  

  你认为海棠在书中象征着什么？



贰    打卡地定位 
现实对照  

   - 书中描述：“怡红院”中的西府海棠“其势若伞，丝垂翠缕，葩吐丹砂”。  

   - 推荐打卡地：  

    五大道大理道、天津大学卫津路校区、文化中心海棠大道、解放北园“锦曦”、

周邓纪念馆西花厅、河西绿道公园、中北镇运河广场、张家窝山水花苑、林海示

范区远大海棠园……  

打卡提示：  

   - 观察海棠花的形态、颜色，对比书中描写是否一致（如“葩吐丹砂”对应红

海棠）。  

   - 用手机记录海棠生长的环境（如“庭院”“假山旁”）。 



叁    拍摄任务•海棠三境  

自然之美
（必拍）

书中之境
（必拍）

诗意之韵
（加分项）

要求：拍摄海棠
花的特写，突出
花瓣纹理或花蕊
细节。  
 
构图建议：低角
度仰拍花朵与蓝
天，或逆光拍摄
花瓣透光效果。 

要求：复现《红
楼梦》中海棠诗
社的场景。  

创意建议：手持
书卷立于海棠树
下，模仿书中人
物姿态；或用宣
纸书写一句海棠
诗（如“玉是精
神难比洁”），
与花朵同框拍摄
等等。

要求：延伸阅读，
用 照 片 诠 释 一 句
《红楼梦》之外所
涉及的海棠诗词的
意境。  

示例：苏轼《海棠》
中“故烧高烛照红
妆”——夜晚用手
电筒照亮海棠，拍
摄光影下的花影。



肆    诗词朗诵与创作

经典朗诵（必完成）  

诗词举例：  
《海棠》·苏轼  

      东风袅袅泛崇光，
     香雾空蒙月转廊。  

          只恐夜深花睡去，
          故烧高烛照红妆。
  
 朗诵要求：  
   在海棠树下或布置的古
风场景中朗诵，可配古典
背景音乐。  
   解释诗词情感（如“惜
花之情”或“对青春的热
爱”）。

少年诗创作（加分任务）  
  
主题：以海棠喻少年，
表达成长感悟（参考书
中“白海棠诗”的咏物
抒怀）。

  
示例：  
     不羡桃李闹春风，  
     静守枝头一点红。  
     纵使夜雨催花落，  
     犹留清气月明中。



作
品
形
式

短
视
频
（1-3

分
钟
）
：
包
含
打
卡
照
片
切
换
、
诗

词
朗
诵
、
创
作
诗
手
写
展
示
。  

 

图
文
笔
记
：
书
籍
摘
录+

打
卡
照
片+

诗
文
创
作
，

排
版
参
考
古
风
手
账
。

提
交
方
式

花
语
少
年+

姓
名+

联
系
方
式
命
名
作
品
压
缩
包
，

发
送
至
官
方
指
定
邮
箱
：bat.lc@qq.com 

或

461592375@qq.com

作
品
提
交
截
止
日
期
：2025.4.30

集
锦
追
踪

优
秀
作
品
将
由
工
作
人
员
集
结
整
理
，
并
在
官
方

平
台
发
布
展
出
。
一
二
三
等
奖
更
有
精
美
礼
品
相

赠~

按
联
系
方
式
通
知
到
馆
领
取~

安
全
提
示

拍
摄
过
程
中
，
请
勿
攀
折
花
枝
，
夜
间
拍
摄
需
家

长
陪
同
。




